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r i *B} 3 2: SUC KHOE SINH SAN VI THANH NIEN
|2, M HER (ﬁ)mh kém Cong van s6 141/CCDS-TTGD ngay 25 thang 10 nam 2021)

Cau f Ihguiﬁﬂ/chwc Y té Thé giéi Sirc khée sinh sian: “La tinh trgng hoan toan sing khodi vé
thé chit, tinh thin, xd hji va khong xuit hten bénh Imy bat lwe trong moi vin d@é lién quan dén hé
thong sinh san, ciing véi chirc ning va tién trinh ciia né”

A. Ping

B. Sai

Cau 2: Nhitng mong muén ciia Vi thanh nién/Thanh nién (VTN/TN) vé Sire khée:
A. Phiét trién tot ve chi€u cao, can ning.

B. Khéong 6m dau bénh tt.

C. Co kha nang tranh duge ma tiy, ruqu va cac chat giy nghién.

D. Phit trién nhan cach t6t, dwgc moi ngudi coi trong.

E. Tét ca cdc cdu trén.

Ciu 3: Theo Té chirc y té Thé gioi (WHO) thi Vi thanh nién la nhirng nguoi trong dd tudi nao?
A. Tir 6 - 9 tudi.

B. Tur 6 - 25 tudi.

C. Tir 10 - 19 tudi.

D. Tir 20 - 25 tudi.

P i
Cau 4: D tudi c6 sire khoe sinh san t6t nhit la: /’5;':
A. Khoang tir:18-35 £l o

B. Khoang tir: 22-29 ey
C. Khoang tir: 18-30 =\ GiA
D. Khoang tir: 20-35 e

Ciu 5: Ki niing tir choéi:

A. La kha ning n6i “khong” véi mdt dé nghi hodc mot 161 mdi ctia ngudi khac 1am mot viée

ma minh khéng mudn lam. Pac biét 1a d& nghi tham gia thuc hién nhitng hanh vi nguy co

cho strc khde.

B.Nhiéu VTN/TN khéng dam tu chéi vi s¢g ban bé hodc ban tinh khong béng
long.

C. VIN/TN cin dugc hd trg ki niang tir chdi dé tranh tham gia vao nhimg hanh vi nguy
co cho sirc khée ma van giir duge mbi quan hé v6i ban beé va ban tinh.

D. Tt ca ba cdu trén déu ding.

Céu 6: Hiu qua cia viéc quan hé tinh dyc sém & tudi vi thanh nién la gi?

A. Péi véi nit: C6 thé mang thai ngoai y mubn. Néu nao pha thai, khong chi anh hudng toi sire khoe
ma con anh hudng toi tdm ly. Nguy co vo sinh khi trudng thanh rit cao va c6 thé méc mot s6 bénh
lay truyen qua duong tinh duc, trong d6 c6 HIV/AIDS.

B. Doi vai nam: De méc chimg r0i loan cuong duong, xudt tinh sém, suy sinh duc khi trudng thanh,
c6 thé mic mot s6 bénh 14y truyén qua dudng tinh duc, trong d6 c6 HIV/AIDS.

C.Ca A, B déu dung.

D. Ca A, B sai.
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Ciau 7: Pau la ly do khong nén quan hé tinh duc & tudi Vi thanh nién?

A. Tudi hoc dudng 1a mia xudn dau tién trong cude doi, vi vy cac ban nén tap trung vao hoc tip va
phan d4u cho mot tuong lai twoi séang.

B. Tinh ban, tinh yéu, 1a nhitng rung dong dau doi rat dep va khong thé thiéu trong cudc doi mdi con
ngudi, song hdy lam sao dé né dirng 1am chung ta héi tiéc va én han.

C. Khong quan h¢ tinh duc sém la cach tdt nhat dé cac ban ty tranh cho minh va ban minh khoi
nhitng nguy co ric rbi khong dang c6 vé sirc khoé va tim ly.

D. Ca ba phuong an trén.

Ciu 8: Vi sao khong nén két hon va sinh con & tudi vi thanh nién?
A. Chua du tudi két hon

B. Vi co thé chua phat trién day du.

C. Vi chua duoc chudn bj vé tam ly, kién thirc, kinh nghiém cé con.
D. Ca ba phuong an trén.

Céu 9: Nhitng quyén ciia vi thanh nién/thanh nién vé sirc khoe/sirc khée sinh san/sirc khée tinh
duc (SK/SKSS/SKTD)?

A. Quyén dugc thong tin ddy du, chinh xac vé SK/SKSS/SKTD; Quyén tu quyét dinh va chiu trach
nhi¢m vé& quyét dinh ciia minh trong cc van d¢ lién quan dén SK/SKSS/SKTD

B. Quyen tiép can céc dich vu chiam séc SK/SKSS/SKTD phu hop va ¢ chat lugng.

C. Quyén dugc dbi xir binh ding, tén trong, khong bi cudng birc, bao hanh.

D. Ca ba phuong an trén.

Ciu 10: Vi thanh nién (VTN) c6 thé c6 thai va miic bénh liy truyén qua dwong tinh duc néu
khong thwc hanh tinh dyc an toan?

A. VTN ¢6 thé c6 thai ngay trong lan quan hé tinh duc khong dugc bao vé dau tién.

B. VTN ¢6 thé mic mot hodc nhidu bénh lay truyén qua dudng tinh duc trong mdi lan quan h¢ tinh
duc khong an toan.

C. Cau A va B dung.

D. Cau A va B sai.

Cau 11: Mang thai & tudi vi thanh nién c6 nguy co...

A. Gdy tac hai x4u dén nhimg dira tré so sinh.

B. Sinh non cao hoic sinh ra nhitng dira tré qua nhe can, dé tir vong.
C. Cac vin dé vé y té va c6 nguy co tir vong cao ngay sau sinh

D. Caba phucmg an trén.

Cau 12: Mang thai va sinh dé ¢ tuon vi thanh nién c6 thé c6 nhirng bét lgi?
A. Dé kho do co thé me chwa phat trién day du.

B. Con ¢6 nguy co suy dinh dudng bao thai.

C. Thuong dang d& chuyén hoc hanh do phai mang thai va nudi con.

D. Ca ba phuong an trén

Cau 13: Pha thai an toan cho me khi bao thai dwgec:
A. Trén 2 thang.
B. Dudi 2 thang
C. Duéi 5 thang.
D. Trén 7 thang.



Cau 14: Pha b6 thai nhi binh thwomg trén 6,5 thang tudi thi:
A. Binh thudng vi chua 1a nguéi hoan chinh.

B. Tan nhin vi d 1a 1 dira bé hoan chinh.

C. Binh thudng vi phap luat khong can thiép.

D. Binh thuong vi khong anh hudng sirc khoe ctia me.

Ciu 15: Ban c6 thé bi mic cic bénh liy truyén qua dwong tinh duc qua viée?
A. Hoén nhau.

B. Ding chung nha v¢ sinh.

C. Quan h¢ tinh duc khong sir dung bao cao su.

D. Dung chung bom kim tiém du da dugc khir trung.

Ciu 16: Trong sb nhirng diéu dwgc néu ra dwéi diy, diéu gi ding khi néi vé nao pha thai?

A. Nao pha thai khong chi anh hudng toi stre khoe, de doa téi tinh mang va con anh hudng tdi tam ly,
c6 thé dan toi v sinh.

B. Pha thai la mgt cach tranh thai c6 higu qua.

C. Phd thai & tudi Vi thanh nién chi mt 1an thi khong anh hudéng gi dén sirc khée va viée sinh con sau ndy.
D. Pha thai sém ngay & nhimg tudn du hodc thang dau thi khong anh huéng gi dén sirc khoe va viée
sinh con sau nay

Ciu 17. O Iira tudi hoc sinh, phwong phap phong tranh thai nao hiéu qua nhat?
A. Dung thudc tiém tranh thai.

B. Dung bao cao su.

C. Xuét tinh ngoai 4m dao.

D. Bit vong tranh thai.

Ciu 18: Sau khi quan hé tinh duc khong dwoge bao vé, dé phong tranh thai cin udng vién thqoc ,

tranh thai khin cip cang s6m cang tot trong vong bao nhiéu gio? s J
A. 36h. __\,..I;jj-.;_-r”
B. 48h. S
C.72h.

D. 90h.

Cau 19: Thubce pha thai c6 tac dung:
A. Cit ngudn dinh dudng cia bao thai.
B. Co bop tir cung ddy thai ra ngoai.
C. Bong nhau thai, diy thai ra ngoai.
D. Tiéu huy thai ngay trong bung me¢

Cau 20: Mgt trong nhirng bién phap vira ngira thai, vira ¢6 thé phong tranh dwgc mjt s6 bénh
lay truyen qua dwong tinh duc, dic biét 1a HIV/AIDS

A. Thude udng tranh thai.

B. Miéng dan tranh thai.

C. Vong tranh thai.

D. Bao cao su.

CHI CUC DAN SO - KE HOACH HOA GIA PiINH THANH PHO HO CHi MINH

TAI LIEU THAM KHAO
i Quyet dinh 4128/QD-BYT ngay 29/7/2016 cia B Y te huéng din Qudc gia vé cac dich vy Chim s6c Sic khoe sinh san.
2z, Quyet dinh 25/QD -BYT ngay 07/01/2011 cia B4 Y té: hudng dan chuyén mén vé tu van va kham sirc khoe tién hon nhén.

3. Ludt Binh ding gidi 2006.



